DEPORTES Y RECREACION

LUGAR: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

DEPORTE EDADES DIAS HORARIOS
FUTBOL FEMENINO 5A 10 ANOS | MIERCOLESY 18 A 19HS
INFANTILES VIERNES
FUTBOL MASCULINO 5 A9 ANOS MARTES Y 18 A 19HS
INFANTILES JUEVES
FUTBOL MASCULINO 10 A 12 ANOS LUNES, 18:00 A 19:00HS
JUVENILES ~ MARTES Y
13 Y 14 ANOS VIERNES 19:00 A 20:00HS
HOCKEY INFANTILES 6 A16 ANOS | MIERCOLESY DE 17.30 A 19.00HS
VIERNES
CLUB DE CORREDORES +16 ANOS LUNES, 19 A 20HS
MIERCOLES Y
VIERNES
MINI VOLEY MIXTO 5A 12 ANOS MARTES Y 17.45 A 19.00HS
JUEVES
VOLEY SUB 12, SUB 14 Y DE12A 16 LUNES Y 18 A 20HS
SUB 16 ANOS VIERNES
VOLEY RECREATIVO +17 ANOS MARTES Y 19.30 A 21HS
JUEVES
BASQUET INFANTILES 4 A 8 ANOS MARTES Y 17:00 A 18:00HS
JUEVES
9Y 10 ANOS LUNES, 17:00 A 18:00HS
11Y 12 ANOS | MIERCOLES Y 18:00 A 19:00HS
13Y 14 ANOS VIENRES 19:00 A 20:00HS
BOXEO MIXTO +14 ANOS LUNES A A PARTIR DE LAS 18HS
JUEVES
KICK BOXING MIXTO +14 ANOS LUNES A A PARTIR DE LAS 18HS
JUEVES
PATIN 3 a 8 afios M.: 18:00 Y S.: 10.00HS
9a1l2afios | MIERCOLESY M.: 19:00 Y S.: 10:00HS
+13 afios SABADOS M.: 20:00 Y S.: 11:00HS
RECREACION Nifios, nifiasy | MIERCOLES Y 16:00 Y 17:00HS
DEPORTIVAY adolescentes VIENRES
TERAPEUTICA con
discapacidad
TALLER DE HUERTA Adultos con | MIERCOLES Y 14 A 16HS
discapacidad VIERNES
GIMNASIA PARA + 60 afios MIERCOLES Y 18 A 19HS
ADULTOS MAYORES VIERNES
3 afios MARTES Y M.:17 A 18.30HS Y J.: 16.30 A
INICIACION DEPORTIVA JUEVES 17.30HS
4 afios LUNES Y L.:17 A18.30HS Y J.:17.30 A
JUEVES 18.30HS
STRONG +17 afios MARTES Y 18.45 A 19.45HS
JUEVES

INFO: Oficina administrativa Polideportivo Municipal

WHATSAPP: 3424851671




DEPORTES Y RECREACION

ACTIVIDAD EDADES DiAS HORARIOS
RITMOS LATINOS MUIJERES DE MARTES Y 19:00 A 20:00HS
CUALQUIER JUEVES
EDAD

ZUMBA

BASQUET

TALLER DE EDUCACION
FisicA

MUIJERES DE
CUALQUIER
EDAD

6 a 12 anos

5a 12 anos

MARTES Y

JUEVES

MARTES Y
JUEVES

MARTES

15:00 A 16:00HS

17:30 A 18:30HS

15:00 A 16:00HS

+ 13 afios

MIERCOLES

10:00 A 11:00HS




