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Funciones en el Primer Nivel de Atencion
Enfermera(os) técnica(os)

El rol de la Enfermeria de Atencion Primaria y Comunitaria debe
reorientarse a capacitar a las personas, familias y comunidades para
cuidarse de si mismas (priorizando la promocion de salud y la prevenciéon
de la enfermedad), trasformando la dependencia en autocuidado.

Asistenciales

e Cuidar la salud del individuo en forma personalizada, integral y continua, respetando
sus valores, costumbres y creencias.

e Realizar el proceso de Atencion de Enfermeria, como método cientifico de la profesion.

e Registrar en la historia clinica toda la informacion disponible sobre los problemas
identificados en individuos, familia y comunidad.

e Valorar la informacién recogida en la HC para realizar acciones de enfermeria.

e Evaluar las respuestas del individuo, la familia o la comunidad al tratamiento y los
cuidados de enfermeria, registrarlos ademas en la HC.

e Ejecutar acciones de enfermeria en situaciones de emergencias y catastrofes.

e Participar en los programas de vigilancia epidemioldgica establecidos por el SNS.

e Formar parte del equipo interdisciplinario e intersectorial participando en el cuidado
integral de las personas, familias y comunidades.

e Participar en la confeccién, andlisis y discusién de la situacidn de salud de su poblacién,
detectando grupos vulnerables, factores de riesgo e implementando acciones
tendentes a su disminucidn y/o eliminacidn.

e Ejecutar acciones que den solucidn a los problemas de salud, identificados en el
Analisis de la Situacion de Salud.

e Ejecutar acciones comprendidas en los programas de salud que den solucién a los
problemas de su comunidad.

e Ejecutar actividades de promocion y fomento de la salud a individuos, familia y
comunidad.

e Capacitar al individuo y la familia para que asuma conductas responsables en el
cuidado de su salud.

e Ejecutar actividades de prevencion y proteccion de las enfermedades a los individuos,
las familias y la comunidad.

e Ejecutar actividades de curacién y cuidados paliativos al individuo.
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e Ejecutar actividades de rehabilitacién y reinsercion social a individuos y familias

e Ejecutar técnicas y procedimientos de enfermeria en el dmbito de su competencia.

e Realizar acciones encaminadas a mantener la vigilancia en salud y el control de las
enfermedades infecciosas a la poblacién.

e Aplicar técnicas y procedimientos de la medicina alternativa en el dmbito de su
competencia.

e Ejecutar acciones encaminadas al control del medio ambiente y al logro de un entorno
saludable.

e Fomentar la colaboracién intersectorial y multidisciplinaria en la gestiéon de los
cuidados de salud a la poblacidn.

e (Capacitar a brigadistas sanitarias y grupos voluntarios para su participaciéon en la
promocién de salud.

Administrativas

e Participar en el planeamiento de acciones interdisciplinarias e intersectoriales en los
diferentes niveles de atencién de salud.

e Participar en la organizacidn de la estacion de trabajo del personal de enfermeria.

e Participar y controlar el cumplimiento de los principios de asepsia y antisepsia.

e Cumplir los principios éticos y bioéticos.

e Participar en las técnicas administrativas y cientificas de enfermeria.

Docentes

e Participar en programas de educacién continua para el personal de enfermeria y otros
profesionales de la salud.

e Participar en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la formacion del personal de
enfermeria.

e Impartir docencia incidental en el puesto de trabajo

e Desarrollar actividades formativas en los estudiantes ubicados en su servicio teniendo
en cuenta la composicién del Equipo de Trabajo de Enfermeria.

Investigativas

e Participar en investigacién en enfermeria y otras areas con el objetivo de contribuir al
desarrollo profesional y mejoramiento de la salud de la poblacién.

e Divulgar y aplicar los resultados de las investigaciones a fin de contribuir a mejorar la
atencién de salud, la atencion de enfermeria y el desarrollo profesional.

e Participar en la ejecucion de ensayos clinicos en centros de investigacion.
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